B2 WEET JIJ, HOE JE LEERT?

B TIPS VOOR HET WERKEN MET
DE AFZONDERLIJKE STAPPEN

Elke stap is op dezelfde manier opgebouwd:

B

i
telkens go;den de hoofdstukken ingeleid met

een kort, dogulep®nd verhaal dat verduidelijkt
waaromde lee
dit hoof stuk
vergemakkelijkt.

niek (werkvorm), die in
gepresenteerd het leren
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De uitlegpagina’s laten je zien hoe de techniek
functioneert en wat je precies moet doen.
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De voorbeeldpagina’s leggen uit, h
techniek kunt toepassen.

=

Op de oefenpagina’s kun je de betreffende
techniek zo lang en uitvoerig oefenen, tot je deze
bij je eigen leeropdrachten zonder problemen
kunt gebruiken!
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< OPLETTEN EN KIEZEN!

//\

I |et was op

de dag dat Jeroen
in de hoogste klas
kwam. En op zijn
nieuwe school. Hij
zat net te ontﬂ%& _
toen zijnvader een
enve&é%e voor hem
ﬁ%erlegde Het was een

’” oude env e: da
R Jeroen me
l Iet apler wgs al }Q

smoezelig en op
een paar plaatsen i gescheurd. ‘Wat is dat?’,
vroeg hij.

‘Eem brief van je opa!’, antwoordde zijn vader.

M7 /
eroe de op. ‘j//;\\*\ \\\ /_/__
t?n opa was al heel lang dood! \\
Zén vader haalde de schouders op. //f\

hew beloofd, dat ik al zijn
kleinkind deze brief laat zien, zodra ze
in Bas komen’, zei hij: ‘Vandaag

weer aan mij terug. lk vind

aar d?lleen onzin in staat. Maar
ik te bgedaan wat ik je opa heb

Dat hon%annend Jeroen
k hij de br e enveloppe en

r‘en de brief twee#&er nee, zelfs drie

vouwde hem s
} O eer! Hij dacht eraan, wit zijn vader had gezegd:
dit zou onzin ZIL@&W%arom was zijn vader daar zo
1. zeker van?<

*%%%M”E‘en poosje dacht Jeroen over deze vraag na.

'
~::/ :\Z\J __;\,// Y Hij wist dat de archeologieschool een hele
! 1~ *‘}f/ \\i‘ \\ l// gewone school was, ook al had die een grappige
/ it naam. Het was de school, waar hij de komende
“ 7y l\\_\ jaren naartoe zou gaan. Maar dat zich daar een
schat bevond - dat kon Jeroen zich nauwelijks
voorstellen!
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D
ag!’, zei hij. De conciérge keei<'op. ‘Oh,

OPLETTEN EN KIEZEN!
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De eerste schooldag zat erop. De meeste
leerlingen waren al lang naar buiten gerend.
Alleen Jeroen liep langzaam door de korte, smalle
gangen - net zolang, tot hij gevonden had wie hij
zocht: de conciérge.

goeiedag’, groette hij vrlende‘hjk ‘Hoe is je
eerste dag bij ons bevallen?”. ‘Heel goed
aarzelde.

De conciérge m
Jeroen knikte:
eens zien?’

’, vroeg hij verward: ‘Wat wil

eroen ij houders op. g
P
r t er heel bijzondere dingen te ~ —

De congiérge keek op.
‘e zoel@?ﬁidaMiet toevallig een schat?’,

L het midden - onder een reusachtige glazen

vroeg hijien sc e toen zijn hoofd: ‘Als dat zo . .
< koepel - bevond zich een gat, waa n Iadder /
is, dan rﬁbet ik je telgurstellen: dat gerucht over ; ;
stak. Jeroen deed een stap dichte n keek in;
een schaign de o?dskamer bestaat al lang. o Di it alsof d heol
Daarom Kyamediier ook al veel mensen om een opgraving. Lle zag erult alsgree archeo ogsn
even waren gaan lunchen en e ent ter

die daar tel‘bekl]keMOCh heeft tot nu toe

. s konden komen: zojuist uitgesravel scherve
nog niemand daar oo iets interessants

gevonden!’ munten en sieraden lagen grond . A

De conciérge aafzelde. Boven in de ruimte stofideriizchter vee!gésten

‘Wat geeft het!’, br de hl] ten le echt d|‘e gevuld war udeldbonte ;f&h D

in die kamer gemteressg rd bent, d INSige ne'en zelazame,dingen. Dat

hem zien. Kom mee!” ingen zijn die de cheologen uit de
. . arde haddert opgegraven.

7v7ee keer moest de conciérge de sleutel in'F&
slot omdraaien voordat de deur opensprong. Een
muffe lucht kwam hen tegemoet. Jeroen haalde
eens diep adem en ging toen naar binnen.

& &
Wnrom werkt hier niemand meer?’, vroeg

hij na een tijdje: ‘Het ziet eruit alsof er nog heel
veel in de bodem te vinden is!’
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De conciérge lachte: ‘Nou, het is maar hoe
je het bekijkt... Misschien dat de archeoloog
die hier heeft gewerkt er ook zo over dacht.
Misschien heeft hij daarom die speciale helper
aangesteld...’
Jeroen spitste zijn oren: ‘Wat was dat voor een
. ) m}ﬁm‘$®
leerling? o
‘ A kﬁé
Nou, het moet een hele e
gereedschapsmaker ziji geweest. Men ze
ey
dat de archeoloog-hem daarom ipglienst

genomen: omdat hij heel goed | % ch
em geen

hebben. g
Maar helaas heeft de ¢ %
geluk g§racht. tegernjie et hem begon de
ellende pas.’
Jeroeh merkte, wsgierig hij werd.
‘Welke ellende?, zei hij daarom snel.
, die leerling haalde van het begin af aan
en rn*auwekul uit. En daaronder leed al

shel ook aanzien van de archeoloog. Al op de
dérste dag van de stage heeft de archeoloog hem

voorbeeld gevraagd om met het bouwen van
&n ,niﬂerktuig te beginnen. Nou, dat heeft

“Ieerlirﬂ( gedaan. Maar het resultaat was
helemaal zoals de archeoloog had gehoopt!’

onciéweek om zich heen. ‘Eigenlijk
ntwergfvopr deze eerste machine

i ens Wen ..., mompelde

hij. Zoeke d ging hij ga&astenwanden /
Pplotselin

uit een stapel pafier een

vel haalde en het aafy
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OPLETTEN EN KIEZEN!

S

eroen moest lachen. ‘Dat is werkelijk een
grappige machine!’, zei hij: ‘Heeft de leerling
die ook gebouwd?’ ‘Ja zeker. Maar de andere
archeologen hebben hem vernield. Ze vonden
dat die machine niets met hun werk te maken
had. Ze dachten zelfs dat de leerling hen met die
ma helijk wilde maken. En dat beviel
hen helemaal r
naar het apparaat - en
geloof ik niet’, zei hij.

hij op: ‘Heti

wenkbrauwen op:
‘Natuurlijk!” Jeroen kn
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OPLETTEN EN KIEZEN!

BZO KUN JE CONCENTRATIE

TRAINEN
Als je tegelijkertijd aan 1000 verschillende dingen  Als je steeds maar EEN detail in het ‘licht van je
denkt of als je alle kanten tegelijk opkijkt, dan aandacht’ hebt gehouden, dan kun je dat heel
neem je veel dingen heel oppervlakkig waar - goed onthouden: dan kun je die zelfs uit je hoofd
maar niets goed en volledig.

Dan heeft leren geen resulta?at!i)gge Plaats je echter heel VE&E]
tegelijkertijd in dit ‘licht’, dahumoet je je aandacht

Als je bepaalde informatiew\ifkelijk wilt leren, . .

o o ) er rschillende informa e
dan moet je die in het ‘licht van je aan nj ! e
plaatsen, zodat j;gﬁ’t daar kunt bekij ! :

Knip de rij plaatjes uit, die hiernaast is afgedrukt
en schuif die door deze ‘lichtkegel’: bedenk
precies, welke informatie je wilt onthouden - en
welke je daarom in het ‘licht van je aandacht’
plaatst!

\" X
e

R LEREN EN CONCENTRER
En
Vo

ORr
KINDEREN yaN 11 TOT 14

© Schoolsupport * Postbus 21 * 9800 AA Zuidhorn * www.schoolsupport.nl



© Schoolsupport * Postbus 21 * 9800 AA Zuidhorn * www.schoolsupport.nl

OPLETTEN EN KIEZEN!

B TIPS VOOR HET WERKEN MET
CONCENTRATIEOEFENINGEN

Met je concentratie is het net als met de spieren
van je lichaam: als je ze niet hebt getraind, dan
zijn ze slap en zwak en ben je snel moe. Maar als
je je concentratie traint, dan voel je j
en kun je je langer concentregen!

Los daarom raadsels oﬁg en doe veel puzzel
spelletjes, waarbl}aje je moet co rere

< .
A

PR

Aée oefgping®n en spelletjes, die in dit boek op
fpagim afgedrukt en waarboven zo’n loep
zien isy isen jouw concentratie: met een

neem je dingen nauwkeuriger waar. En ook

als reert, herken je dingen beter!

Het is:het beSICTals je je concentratie elke dag

traint < doe dit steeds maar gedurende

korte tlj%goe elke geveer 5tot 10 'S

minuten lafg concen mgen en doe dit g
gedurende enkele maand a 0
Als je alle oefeninggn.in dit b

dan kun je samen me rlenden zelf } ’

concentratiespelen maken? a2 het eind van
dit hoofdstuk vind je aanwuzmgen ﬁo@qmﬁ%ﬁw,@w
spelletjes kunt maken.

aﬁg&f

& #07

«
e

Kopieer tenslotte de pagina’s en deel die aan
elkaar uit!
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@ OPLETTEN EN KIEZEN! CONCENTRATIEOEFENINGEN

O/Bekijk dit plaatje een minuut lang.
Bedek het dan en teken het vanuit je geheugen.
Let erop dat jouw tekening zoveel mogelijk op het voorbeeld lijkt!

g

O zéer

L1
sek
s

de vgende fragmenten in dit plaatje en kruis ze aan.
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CONCENTRATIEOEFENINGEN OPLETTEN EN KIEZEN!

()/Verbind alle figuren die hetzelfde zijn, met elkaar!
Doe dit zo snel mogelijk!

ekens.
Ge bij het tellen geen potlood of vinger,
“ maar afleen je ogen.
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) OPLETTEN EN KIEZEN! CONCENTRATIEOEFENINGEN

] ijlﬂ'&kens en tel dan op hoeveel van elk teken er zijn:

oo
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CONCENTRATIEOEFENINGEN OPLETTEN EN KIEZEN!

()/Waar klopt de volgorde niet?

2.
¢/, viwalde plaatjes af!

»‘@\ 0

i» B welke zinvolle voorwerpen

. je metdit teken kunt maken!

»

porbe bn een Zou je een ?&aken
%Van eer@ rlae eé ‘ og maken %%‘*
.ggsz‘*

Van ’x N 2w K, € e e maken.

Van kun je maken.

Van \/ kun je maken.

k
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@ OPLETTEN EN KIEZEN! CONCENTRATIEOEFENINGEN

7

77

O/ Kun je de fragmenten (rechts) in de volgende plaatjes vinden?
Kruis ze aan.
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h
O/Streep op een pagina uit je leesboek 11‘:} /’I/LP
(maak eerst een kopie) zo snel mogelijk door: 17//’1/ >
elke Alaenelke ! >

C)/ Ontleed het volgende woord irvzijii fétters.en
letters zo veel mogelijik nieuwe woorden:

GORDIJNRGEDE
Voorbeeld: REED, GE

(o,

s

o “Cor
- ne

.

ﬁ%,@
S-S -
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)

N X (RLEREN EN CONCENTR
OR AN
Q KINDEREN yaN 11 TOT 14



O/ Verleng de volgende woorden tot zinnen,
waarbij je met elke letter een woord maakt (en een zin krijgt).

Voorbeeld: MENS Mijn Els niest soms.

letters zo snel mogelijk tot namen.

Q/ Ver! ng de v

Nico Wolters

WO:
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CONCENTRATIEOEFENINGEN OPLETTEN EN KIEZEN!

O/ Zoek woorden, die vijf letters hebben en allemaal met de letter ‘B’
beginnen.

emy -« ATy

55 .
,-f'w

CD/ Stré{p alle tnDs door, be@ etallgi!
@54563 050ME56084357643t484376tB5067 1302943175618
§47rtz| 0437561834956 ~B945639745 8tzii546'6

4 42B394562B9475622t2947652B945762384t528 5674£5

2 84576B248756278456B7456B47562B4576B12p4t7r48I
'z773874B1265472B893647521B83487564328751 856%2973

Y

)

P
2 Tel elkegsoort teken zo snel mogelijk!
Ge daarbij alleen je ogen (dus geen potlood of vinger!)¢

«
u N 74 Us

'3
U
goud? "~
< U ) o Q
‘“"MWM?“'WQﬁJ < U U
7 < Yy o c©
N= U= cC=___ 2= < =
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O/Verleng de volgende letters zo snel mogelijk tot namen.

Voorbeeld: NW: Natasja Werkman
FO: KL: S AS:
PG: Y

-

) ‘ 6
dit p*st een minuut lang precies in je op.

el¢ het dan af en teken het uit je hoofd.

Q/ Verblnd etalle %met 60 in de juiste voI et elkaar. g}
1

# |0 %k

B g B

® ® @ @@
®» ©® Y® @ ®
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CONCENTRATIEOEFENINGEN OPLETTEN EN KIEZEN!

O/ Maak van de volgende woorden een goede, begrijpelijke zin:

leesbaar - pen - schrijven - handschrift:

ALHTS,
g '“ ’

% W

. 1ﬂ "ha

: Wel’s hangt aan welke hengel?
“Los d“pgave op zonder potlood of vinger, alleen met je
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/C) LEERTIPS! O ﬂ/)

Ttg;@g'@tncentratie!
‘ ﬁaaOefen matig, maar wel regelmatig!

[l el

RS
g

e e e 0

] :
|
|
] i
e Q f
S kuik rties’:
% g - et regelmaat, maar doe dat n te@

N\

3 Leer, als je niet slaperig maar uitgerust bent! L

Als je geen concentratiespelen meer hebt,
maak er dan zelf een paar!

C:)/ Zoek de volgende fragmenten op deze bladzijde:

Alsjeg
maak e

/0 .t

R.I_:N
VOO R KINDEI
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